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اختيار معدات الحماية الشخصية

حماية الرأس

الأخطار: الأشياء المتساقطة والمتطايرة والصدمات.

خيارات المعدات الوقائية: الخوّذ الصلبة / القبعة الواقية.

حماية السمع

الأخطار: الضوضاء الصاخبة الناتجة عن الطرق أو الضوضاء المستمرة.

خيارات المعدات الوقائية: معدات السمع المناسبة وواقيات وسدادات الأذن.

حماية العينين

الأخطار: الغبار والأبخرة والمقذوفات وجسيمات الغبار.

خيارات المعدات الوقائية: نظارات السلامة / الوقاية أو أقنعة الوجه أو دروع حماية الوجه.
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اختيار معدات الحماية الشخصية

الحماية من السقوط

الأخطار: العمل في الأماكن المرتفعة.

خيارات المعدات الوقائية: أحزمة الأمان / قفازات واقية / أحذية السلامة / الخوّذ.

حماية اليدين

الأخطار: الحواف الحادة والسكاكين والأسطح الباردة أو الساخنة والمواد الكيميائية والإهتزازات.

خيارات المعدات الوقائية: القفازات المناسبة لنوع الخطر.

حماية الجهاز التنفسي

الأخطار: جسيمات مثل الغبار والألياف الزجاجية والأبخرة الكيميائية.

خيارات المعدات الوقائية: أقنعة الوجه المناسبة / أقنعة تغطي نصف الوجه / كامل الوجه (حسب الإحتياج).
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انخفاض الرؤية

الأخطار: ضعف الإضاءة أو وجود ضباب.

خيارات المعدات الوقائية: الملابس العاكسة للضوء.

حماية القدمين

الأخطار: الأشياء المتساقطة والأدوات الحادة والأسطح الزلقة.

خيارات المعدات الوقائية: أحذية سلامة لنوع الخطر.


